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Σελίδα 1 

 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΓΙΑ ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΑ ΓΙΑ ΑΝΕΡΓΟΥΣ 

 

 

Διάρκεια Προγράμματος 125 ώρες 

Ημερομηνία 6 Οκτωβρίου έως 11 Νοεμβρίου 2025 

Τόπος Διεξαγωγής ΣΕΚ ΑΜΜΟΧΩΣΤΟΣ: Αντώνη Παπαδοπούλου 4, 5282 Παραλίμνι 

Ωρολόγιο: 

08:30 – 11:00  Εκπαίδευση 

11:00 – 11:30  Διάλειμμα 

11:30 – 14:00  Εκπαίδευση 
 
 

 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
Α/Α 

Ενότητας 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 

6/10/2025 1 Καινοτομία και Ανάπτυξη Επιχειρηματικότητας  

7/10/2025 
2 
 

Μορφές επιχειρήσεων και οργάνωση επιχείρησης  

8/10/2025 3 Στρατηγική και προγραμματισμός  

9/10/2025 
3 
 
4 

Στρατηγική και προγραμματισμός (3 ώρες) 
 
Δεξιότητες ηγεσίας και κτίσιμο ομάδας (2 ώρες) 

 

10/10/2025 4 Δεξιότητες ηγεσίας και κτίσιμο ομάδας  

13/10/2025 10 
Δεξιότητες διενέργειας συνεντεύξεων και επιλογής 
κατάλληλων υποψήφιων 

 

14/10/2025 11 Επικοινωνία στο χώρο εργασίας  

15/10/2025 6 Τεχνικές και δεξιότητες διαπραγμάτευσης  

16/10/2025 

9 
 
 

13 

Διεύθυνση ανθρώπινου δυναμικού (4 ώρες) 
 

Διαχείριση χρόνου και στρες στο εργασιακό 
περιβάλλον (1 ώρα) 

 

17/10/2025 13 
Διαχείριση χρόνου και στρες στο εργασιακό 
περιβάλλον 

 

20/10/2025 

13 
 
 

16 

Διαχείριση χρόνου και στρες στο εργασιακό 
περιβάλλον (1 ώρα) 
 
Διαχείριση ποιότητας 

 

21/10/2025 15 Δημόσιες σχέσεις και δημιουργία εταιρικής εικόνας  

22/10/2025 14 Χρήση τεχνολογίας στην μετα-κορονοϊού εποχή  
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
Α/Α 

Ενότητας 
ΕΝΟΤΗΤΑ ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ 

23/10/2025 
8 
 
7 

Ασφάλεια και υγεία στο χώρο εργασίας 
 
Διαδικασία αγορών και παραγωγής (1 ώρα) 

 

24/10/2025 7 Διαδικασία αγορών και παραγωγής  

29/10/2025 5 Μάρκετινγκ και πωλήσεις  

30/10/2025 5 Μάρκετινγκ και πωλήσεις  

31/10/2025 5 Μάρκετινγκ και πωλήσεις  

3/11/2025 

5 
 
9 

Μάρκετινγκ και πωλήσεις (2 ώρες) 
 
Διεύθυνση ανθρώπινου δυναμικού (3 ώρες) 

 

4/11/2025 9 Διεύθυνση ανθρώπινου δυναμικού  

5/11/2025 12 Χρηματοοικονομική διαχείριση  

6/11/2025 12 Χρηματοοικονομική διαχείριση  

7/11/2025 12 Χρηματοοικονομική διαχείριση  

10/11/2025 12 Χρηματοοικονομική διαχείριση  

11/11/2025 17 Πλάνο Ανάπτυξης της Επιχείρησης  

 


